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Individuelle und persönliche Beratung
Mo–Do 9–16 Uhr · Fr 9–13 Uhr

Tel.: +49 (0)4257 931490
info@peter-hess-institut.de  
www.peter-hess-institut.de

Seminar- und Ausbildungsberatung • Anerkennung •  Zertifikate • Unterbringung •
Weiterbildungsabschlüsse • Fördermöglichkeiten • Individuelle Lösungen  • 
Auslandsakademien • Regionale Angebote

Unsere Seminarhäuser
Peter Hess® Seminarhaus - Schweringen
Dorfstraße 7 · 27333 Schweringen •  Tel.: +49 (0)4257 931490 
schweringen@peter-hess-institut.de • www.peter-hess-institut.de

Peter Hess® Seminarhaus - Landsteiner Mühle
Landstein 1 ∙ 61276 Weilrod • Tel.: +49 (0)69 269233060 
landsteinermuehle@peter-hess-institut.de • www.peter-hess-muehle.de

Klang Café Berlin 
Corinthstraße 61 ∙ 10245 Berlin • Tel.: +49 (0)30 86324107 
mail@klang-cafe-berlin.de • www.klang-cafe-berlin.de

Broschüren, Bücher, CDs und Audio-Dateien 
Verlag Peter Hess
Dorfstraße 7 · 27333 Schweringen
Tel.: +49 (0)4257 931490
info@verlag-peter-hess.de
www.verlag-peter-hess.de

Unsere Kooperationspartner

Ausführliche Informationen zu den Seminaren, Abschlüssen und PHI Workshopleiter-Trainings 
sowie zu Fördermöglichkeiten und Zuschüssen finden Sie auf unserer Homepage unter:

www.peter-hess-institut.de
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Uns ist es eine besondere Freude, Ihnen mit dieser Broschüre einen Überblick zu all 
den Workshops, Seminaren und Online-Angeboten geben zu dürfen, die seit 1984 in 
Zusammenarbeit mit zahlreichen Fachkräften entwickelt wurden und in verschiedene 
Abschlüsse münden können.

Die vielfältigen Anwendungsfelder der Klangmethoden reichen dabei von Wellness über 
Persönlichkeitsentwicklung, Pädagogik, Beratung und Coaching bis hin zu Therapie, Pflege 
und dem Einsatz im medizinischen Kontext. Die entspannende, Stress und Ängste redu-
zierende Wirkung der Klänge bildet hierfür die Basis – verbunden mit ihrer einzigartigen 
Kraft, unser Urvertrauen anzusprechen – unser Vertrauen in uns selbst und in das Leben!

Stärken Sie mit den Klängen Ihre Gesundheit und Lebensfreude und 
bereichern Sie Ihr berufliches Repertoire!

Hinter unserem Programm stehen mehr als 40 Jahre Erfahrung, Forschung und un-
endlich viel Fachwissen, das wir gerne mit Ihnen teilen! Sei es, dass Sie sich selbst etwas 
Gutes tun möchten oder Ihre berufliche Qualifikation erweitern wollen. Unser Pro-
gramm bietet vielfältige Erfahrungsräume und fundierte Möglichkeiten der Wissens- und 
Kompetenzerweiterung – ganz nach Ihren persönlichen und beruflichen Bedürfnissen und 
Wünschen!

Bei uns erhalten Sie alles aus einer Hand – vom Workshop über die
Klangmassage-Ausbildung bis hin zum Hochschulstudium!

Besonders wichtig ist uns dabei ein verantwortungsvoller Umgang mit den Klängen. 
Daher haben wir von Anfang an auf eine enge Verbindung von Praxis und Forschung Wert 
gelegt. Dies spiegelt sich heute in unseren Kooperationen mit dem Internationalen Fach-
verband Klang-Massage-Therapie e.V., dem Dachverband der freien und beratenden 
Gesundheitsberufe sowie mit Hochschulen und Universitäten wider. Diese haben die Pe-
ter Hess® Klangmassage Ausbildung in ihr Zertifizierungs- oder Studienprogramm aufge-
nommen, so dass Sie z.B. als Heilpraktiker:in mit Prüfungsleistungen zu den Peter Hess® 
Klangmethoden einen Bachelor of Science in Therapiewissenschaften absolvieren können. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Stöbern und freuen uns, wenn die Klänge auch für Sie 
und die Ihnen anvertrauten Menschen zu einer Kraftquelle werden!

Liebe Klanginteressierte,
liebe Ausgebildete in den Peter Hess® Klangmethoden!
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Wichtiges zu unseren Seminaren 

Seminarorte, Seminarhäuser und Seminarzeiten
Unsere Seminare finden nur in ausgewählten Seminarhäusern statt. Detaillierte Informa-
tionen zum Seminarhaus erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung. Nachträgliche Semi-
narortänderungen können im Einzelfall erfolgen und werden Ihnen schriftlich mitgeteilt. 
In der Anmeldebestätigung finden Sie auch die genauen Seminarzeiten für Ihr gebuchtes 
Seminar. Viele der mehrtätigen Seminare beginnen mit einem gemeinsamen Abendessen 
und enden mit einem gemeinsamen Mittagessen im Seminarhaus. Bei mehrtägigen 
Seminaren fällt i.d.R. eine Tagungs- oder Verpflegungspauschale an. 

Mitfahrgelegenheiten
Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit anbieten möchten, vermerken Sie dies bitte auf Ihrer 
Seminaranmeldung. Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit suchen, rufen Sie uns bitte ein 
bis zwei Wochen vor dem Seminar an und wir vermitteln Ihnen gerne die Kontaktdaten, 
sofern Mitfahrangebote vorliegen.

Fördermöglichkeiten, Zuschüsse und Fortbildungspunkte
Ausführliche Informationen zu Bildungsprämie und -check,
Sofortzahler-Rabatt sowie weiteren Fördermöglichkeiten,
Zuschüssen und Fortbildungspunkten haben wir auf unserer 
Webseite für Sie zusammengestellt: www.peter-hess-institut.de

Fundsachen
Bitte kontaktieren Sie uns möglichst umgehend, wenn Sie etwas in den Seminarräumen 
vergessen haben. Wir werden dann das Seminarhaus kontaktieren.

Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB). 
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Peter Hess® Klangmassage - Ausbildungsstruktur

Ausbildungsstruktur: Basis- und Erweiterte Ausbildung
Seit mehr als 40 Jahren lehren wir die Peter Hess® Klangmassage nach einem weltweit gül-
tigen, einheitlichen Lehrplan. Schritt für Schritt lernen Sie, sicher und gezielt diese wunder-
bare Entspannungsmethode anzuwenden. Wir bieten Ihnen folgende Ausbildungswege an:

	  Ausbildung in 4 bzw. 5 Seminaren (S. 8)

	  Ausbildung in 3 bzw. 4 Seminaren = Blockausbildung

	  Ausbildung in 2 bzw. 3 Seminaren = Intensivausbildung (S. 20)

Wie Sie den Grafiken entnehmen können, bieten wir Ihnen eine Basis-Ausbildung  
(84 Stunden) an, die mit dem Abschlussseminar und einem PHI-Zertifikat endet.

Allen, die die Peter Hess® Klangmassage professionell anwenden möchten, empfehlen wir 
die Erweiterte Peter Hess® Klangmassage-Ausbildung (100 Stunden). Bei diesem Aus-
bildungsweg schließt sich ca. 6 Monate nach dem Abschlussseminar das Aufbauseminar 
Individuelle Klangmassage leicht, gekonnt und sicher gestalten (S. 22) an. Mit die-
sem Erweiterten Abschluss haben Sie die Möglichkeit, beim Internationalen Fachverband 
Klang-Massage-Therapie e.V. (FV) die Auszeichnung zu beantragen als: Zertifizierte:r Peter 
Hess® Klangmassage Praktiker:in.
Damit erfüllen Sie die Auflagen des Dachverbandes der Freien Gesundheitsberufe (FG), 
dem der FV angehört. Zudem können Sie sich auf den Webseiten des FV und der FG listen 
lassen. 

Klang
massage I

16 Std.

Klang
massage II

16 Std.

Klangmassage 
III+lV

32 Std.

+ + ++
Abschluss-

seminar
20 Std.

PHI-Zertifikat

Aufbauseminar:
Individuelle Klang-
massage · 16 Std. 

FV-Zertifikat 

Klangmassage 
I+II

32 Std.

Klangmassage 
III+lV

32 Std.

++ +
Abschluss-

seminar
20 Std.

Aufbauseminar:
Individuelle Klang-
massage · 16 Std. 

FV-Zertifikat

Intensivausbildung
64 Std. + +

Aufbauseminar:
Individuelle Klang-
massage · 16 Std. 

FV-Zertifikat

Abschluss-
seminar
20 Std.

PHI-Zertifikat

PHI-Zertifikat
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Peter Hess® Klangmassage - Abschlüsse

Abschlüsse
Unser einmaliges Bausteinsystem ist so konzipiert, dass unsere Ausbildungs- und viele 
unserer Fachseminare (S. 32-46) in verschiedene Abschlüsse integriert sind. Dabei bauen 
„große Abschlüsse“ meist auf „kleinen Abschlüssen“ auf. 

Alle Abschlüsse im Überblick:

Entspannung – Wellness – Prävention  
•	(Zertifizierte:r) Peter Hess® Klangmassage Praktiker:in  
•	Peter Hess® Wellness-Klangmassage  
•	Entspannungstrainer:in für Fantasie- und Klangreisen nach Emily Hess und Peter Hess  
•	Peter Hess® Klangentspannungscoach 

Klangpädagogik 
•	KliK® Expert:in/ Praktiker:in – Klingende Kommunikation mit Kindern  
•	Kinder-KLANGentspannungscoach (KliK®) 
•	Peter Hess® Klangpädagog:in (KliK®) 

Beratung – Coaching  
•	Emily Hess® Basic Trust Coach

Krankheitsbegleitung – Therapie 
•	Peter Hess® Klangmassage Expert:in für die Begleitung von Genesungsprozessen  
•	Peter Hess® Klang-Musiktherapeut:in  
•	Klangtherapeutischer Begleiter:in – für Ergo-/Physiotherapeut:innen u. Logopäd:innen  
•	Peter Hess® Klangtherapeut:in – für Ergo-/Physiotherapeut:innen u. Logopäd:innen  
•	Peter Hess® Klangexpert:in Demenz

Emily Hess® Klangyoga 
•	Emily Hess® Klangyogalehrer:in (für Yogalehrer:innen) 

Gong 
•	Peter Hess® Gongmaster

Workshopleiter-Training
•	Workshopleiter-Training: Entspannen mit Klangschalen 
•	Workshopleiter-Training: Gesundheitsförderung für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen 
•	Workshopleiter-Training: KliK® - Klingende Kommunikation mit Kindern
•	Workshopleiter-Training: Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag
•	Workshopleiter-Training: Klangtransformation - Mein Leben aktiv gestalten
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Kursgebühr:	 320,00 € 
(ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang:	 16 Stunden
Skriptkosten:	15,00 € (inkl. USt.)

Termine 2026
Januar
09.-10.01.	 50937 Köln		  Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 
(Fr-Sa) im Anschluss Peter Hess® Klangmassage II

10.-11.01./14.01.	 Online Seminar		 Peter Hess
10.-11.01.	 60313 Frankfurt/M.	 Simone Westholt-Smith
17.-18.01.	 87466 Oy-Mittelberg	 Vera Felsing
24.-25.01.	 10823 Berlin		  Juliane Hielscher
31.01.-01.02.	 27333 Schweringen	 Mareile Wägner
31.01.-01.02.	 56218 Mülheim-Kärlich	 Helga Montag

Februar	
03.-04.02.	 88662 Überlingen	 Holger Decker 
(Di-Mi) im Anschluss Fantasiereisen

04.-06.02.	 61276 Weilrod		  Simone Westholt-Smith 
(Mi-Fr) im Anschluss Klangmassage II

06.-08.02.	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski
07.-08.02.	 30519 Hannover	 Andreas Hüne
14.-15.02./18.02.	 Online Seminar		 Peter Hess
14.-15.02.	 80809 München	 Günter Stadler
21.-22.02.02.	 25761 Büsum		  Heike Thiede 

Peter Hess® Klangmassage I – Die eigene Mitte stärken
Seminarzeit: Die Seminare haben unterschied-
liche Anfangs- und Endzeiten. Angaben hierzu 
und Informationen zu den Seminarhäusern er-
halten Sie mit der Anmeldebestätigung.

AUSBILDUNG
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Peter Hess® Klangmassage I – Die eigene Mitte stärken

21.-22.02.02.	 36419 Geisa		  Daniela Abel
28.02.-01.03.	 34596 Bad Zwesten	 Norbert Kasprowski
28.02.-01.03.	 42107 Wuppertal	 Margarete Cziesla
28.02.-01.03.	 04177 Leipzig		  Connie Henning

März	
07.-08.03.	 93098 Sengkofen	 Elisabeth Stadler
14.-15.03. 	 37077 Göttingen 	 Mathias Elsner-Heyden
14.-15.03. 	 58730 Fröndenberg 	 Ulrike Braak
14.-15.03. 	 87466 Oy-Mittelberg 	 Vera Felsing
21.-22.03. 	 64625 Bensheim 	 Connie Henning
21.-22.03.	 79102 Freiburg 	 Katrin Rosa Beha

April
08.-10.04.	 61276 Weilrod		  Marion Buhlmann			 
(Mi-Fr) im Anschluss KLiK®-Seminare

11.-12.04.	 40274 Hilden		  Norbert Kasprowski	
18.-19.04.	 10823 Berlin		  Ramona Bannert		
18.-19.04.	 33104 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann		 	
(Sa-So) im Anschluss Klangmassage II

18.-19.04.	 80809 München	 Günter Stadler	
18.-19.04.	 97532 Schweinfurt	 Alexandra Nernosi	
28.-29.04.	 61276 Weilrod		  Nicole Herkert			 
(Di-Mi) im Anschluss Fantasiereisen I+II

29.04.-01.05.	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski			
(Mi/Fr) im Anschluss Klangmassage II

Mai	
01.-02.05.	 50937 Köln		  Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger	
(Fr-Sa) im Anschluss Klangmassage II

07.-08.05.	 88662 Überlingen	 Holger Decker			 
(Do-Fr) im Anschluss Klangmassage II

14.-15.05.	 40274 Hilden		  Norbert Kasprowski			
(Do-Fr) im Anschluss Klangmassage II

16.-17.05./20.05.	 Online Seminar		 Peter Hess
23.-24.05.	 27333 Schweringen	 Mareile Wägner
30.-31.05.	 99755 Klettenberg	 Connie Henning 
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Peter Hess® Klangmassage I - Die eigene Mitte stärken

Juni
01.-02.06.	 87466 Oy-Mittelberg	 Vera Felsing 
(Mo–Di) im Anschluss Klangmassage II

04.-05.06.	 93449 Waldmünchen	 Elisabeth Stadler 
(Do-Fr) im Anschluss Klangmassage II

13.-14.06.	 36419 Geisa		  Daniela Abel
20.-21.06.	 34596 Bad Zwesten	 Norbert Kasprowski
20.-21.06.	 42107 Wuppertal	 Margarete Cziesla
20.-21.06.	 80809 München	 Günter Stadler
24.-26.06.	 61276 Weilrod		  Simone Westholt-Smith		
(Mi-Fr) im Anschluss Klangmassage II

27.-28.06./01.07.	 Online Seminar		 Peter Hess	

Juli
04.-05.07.	 88662 Überlingen	 Holger Decker
21.-23.07.	 27333 Schweringen	 Nicole Herkert 
(Di-Mi) Im Anschluss Fantasiereisen I+II

August	
07.-08.08.	 97532 Schweinfurt	 Alexandra Nernosi
15.-16.08.	 64625 Bensheim	 Connie Henning
19.-20.08.	 36419 Geisa		  Daniela Abel 
(Di-Do) im Anschluss Klangmassage II

22.-23.08.	 50937 Köln		  Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger
29.-30.08.	 37441 Bad Sachsa	 Connie Henning

September	
07.-08.09.	 93098 Sengkofen	 Elisabeth Stadler 
(Mo-Di) im Anschluss Klangmassage II 

11.-13.09.	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski
12.-13.09.	 04177 Leipzig		  Connie Henning
19.-20.09./23.09.	 Online Seminar		 Peter Hess
19.-20.09.	 10823 Berlin		  Ramona Bannert
19.-20.09.	 40274 Hilden		  Norbert Kasprowski
21.-22.09.	 26465 Langeoog	 Friederike Depping-Schreiber		
(Mo-Di) im Anschluss Klangmassage II	

26.-27.09.	 60313 Frankfurt/M.	 Simone Westholt-Smith
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Peter Hess® Klangmassage I - Die eigene Mitte stärken

Oktober
02.-03.10.	 50937 Köln		  Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger  
(Fr-Sa) im Anschluss Klangmassage II

03.-04.10.	 92334 Berching	 Elisabeth Stadler
10.-11.10.	 56218 Mülheim-Kärlich	 Helga Montag
10.-11.10.	 58730 Fröndenberg	 Ulrike Braak
17.-18.10./21.10.	 Online Seminar		 Peter Hess
17.-18.10.	 14656 Brieselang bei Berlin	 Elvira Hagen
17.-18.10.	 79102 Freiburg		 Katrin Rosa Beha
17.-18.10.	 87466 Oy-Mittelberg	 Vera Felsing
19.-21.10.	 25761 Büsum		  Heike Thiede			 
(Mo-Mi) im Anschluss Klangmassage II		

21.-23.10.	 61276 Weilrod		  Simone Westholt-Smith 
(Mi-Fr) im Anschluss Klangmassage II	

24.-25.10.	 27333 Schweringen	 Mareile Wägner

November
07.-08.11.	 80809 München	 Günter Stadler
18.-20.11.	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski 
(Mi-Fr) im Anschluss Klangmassage II 

27.-28.11.	 33104 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann	 
(Fr–Sa) im Anschluss Klangmassage II 

Dezember
01.-02.12.	 61276 Weilrod		  Nicole Herkert	  
(Di-Mi) im Anschluss Fantasiereisen I+II



Termine 2026
Januar
10.-11.01.	 14656 Brieselang b. Berlin	 Ramona Bannert
11.-12.01.	 50937 Köln	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger	
(So-Mo) vorher Klangmassage I

Februar	
06.-08.02.	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith 
(Fr-So) vorher Klangmassage I

14.-15.02.	 27333 Schweringen	 Mareile Wägner
21.-22.02.	 40274 Hilden	 Norbert Kasprowski

März	
14.-15.03.	 25761 Büsum	 Heike Thiede
21.-22.03.	 12209 Berlin	 Juliane Hielscher
21.-22.03.	 80809 München	 Günter Stadler
28.-29.03.	 88662 Überlingen	 Holger Decker

Kursgebühr:	 340,00 € 
(ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang:	 16 Stunden
Skriptkosten:	15,00 € (inkl. USt.)

Peter Hess® Klangmassage II –  
Von der Entspannung zur Neuordnung

Seminarzeit: Die Seminare haben unterschied-
liche Anfangs- und Endzeiten. Angaben hierzu 
und Informationen zu den Seminarhäusern er-
halten Sie mit der Anmeldebestätigung.

AUSBILDUNG

12



13

Peter Hess® Klangmassage II - Von der Entspannung zur Neuordnung 

April
11.-12.04.	 30519 Hannover	 Andreas Hüne
17.-18.04.	 36419 Geisa	 Daniela Abel 			 
(Fr-Sa) im Anschluss Wellnessklangmassage	
20.-21.04.	 33104 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann			
(Mo-Di) vorher Klangmassage I	

25.-26.04.	 34596 Bad Zwesten	 Norbert Kasprowski
25.-26.04.	 87466 Oy-Mittelberg	 Vera Felsing

Mai	
01.-03.05.	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski
03.-04.05.	 50937 Köln	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 	
(Sa-So) vorher Klangmassage I

09.-10.05.	 Online Seminar	 Peter Hess
09.-10.05.	 60313 Frankfurt/M.	 Simone Westholt-Smith
09.-10.05.	 88662 Überlingen	 Holger Decker 			 
(Sa-So) vorher Klangmassage I	

09.-10.05.	 93098 Sengkofen	 Elisabeth Stadler
16.-17.05. 	 40273 Hilden	 Norbert Kasprowski			
(Sa-So) vorher Klangmassage I

30.-31.05.	 40274 Hilden	 Norbert Kasprowski

Juni
04.-05.06.	 87466 Oy-Mittelberg	 Vera Felsing 			 
(Do-Fr) vorher Klangmassage I	

06.-07.06.	 93449 Waldmünchen	 Elisabeth Stadler			 
(Fr-So) vorher Klangmassage I	

20.-21.06.	 37077 Göttingen	 Mathias Elsner-Heyden
26.-28.06.	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith		
(Fr-So) vorher Klangmassage I	

27.-28.06.	 10823 Berlin	 Ramona Bannert

Juli
04.-05.07.	 80809 München	 Günter Stadler
11.-12.07.	 27333 Schweringen	 Mareile Wägner

August	
21.-22.08.	 36419 Geisa		  Daniela Abel			 
(Fr-Sa) vorher Klangmassage I
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Peter Hess® Klangmassage II - Von der Entspannung zur Neuordnung 

September	
05.-06.09.	 Online Seminar	 Peter Hess	
10.-11.09.	 93098 Sengkofen	 Elisabeth Stadler			 
(Do-Fr) vorher Klangmassage I	

24.-25.09.	 26465 Langeoog	 Friederike Depping-Schreiber		
(Do–Fr) vorher KM I, im Anschluss KM III+IV

26.-27.09.	 12209 Berlin	 Juliane Hielscher	
26.-27.09.	 34596 Bad Zwesten	 Norbert Kasprowski	
26.-27.09.	 64625 Bensheim	 Connie Henning	

Oktober
04.-05.10.	 50937 Köln	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger	
(So-Mo) vorher Klangmassage I

10.-11.10.	 80809 München	 Günter Stadler	
21.-23.10.	 25761 Büsum	 Heike Thiede			 
(Mi-Fr) vorher Klangmassage I

23.-25.10.	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith		
(Fr-So) vorher Klangmassage I	

24.-25.10.	 88662 Überlingen	 Holger Decker	
31.10.-01.11.	 04177 Leipzig	 Connie Henning	

November
14.-15.11.	 79102 Freiburg	 Katrin Rosa Beha	
20.-22.11.	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski			
(Fr-So) vorher Klangmassage I

21.-22.11.	 56218 Mülheim-Kärlich	 Helga Montag	
21.-22.11.	 87466 Oy-Mittelberg	 Vera Felsing	
28.-29.11.	 99755 Klettenberg b. Nordhausen	 Connie Henning	
29.-30.11.	 33104 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann			
(So-Mo) vorher Klangmassage I		

Dezember
12.-13.12.	 60313 Frankfurt/M.	 Simone Westholt-Smith	
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Hinweis:	In diesem Seminar, sowie im Abschlussseminar werden Leistungsnachweise im  
	 Sinne unserer Qualitätssicherung geführt (siehe S. 18).

Termine 2026
12.-15.02.	 Klangmassage III + IV 	25761 Büsum	 Heike Thiede
05.-07.06.	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Connie Henning

25.02.-01.03.	Klangmassage III + IV	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith
05.-07.06.	 Abschlussseminar	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith

22.-25.04.	 Klangmassage III + IV	 33014 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann
28.-30.08.	 Abschlussseminar 	 33014 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann

17.-20.04.	 Klangmassage III + IV 	 27333 Schweringen	 Mareile Wägner
17.-19.07.	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Connie Henning

29.04.-03.05.	 Klangmassage III + IV	 14656 Brieselang b. Berlin	 Ramona Bannert
11.-13.09.	 Abschlussseminar 	 14656 Brieselang b. Berlin	 Ramona Bannert

07.-10.05.	 Klangmassage III + IV 	36419 Geisa	 Daniela Abel
09.-11.10.	 Abschlussseminar	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith

Kursgebühr: 680,00 € Klangmassage III + IV,
420,00 € Abschlussseminar mit Supervision
(ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: Klangmassage III + IV: 32 Stunden, 
Abschlussseminar: 20 Stunden
Skriptkosten:	15,00 € (inkl. USt.)

Peter Hess® Klangmassage III + IV & Abschlussseminar
Individuelle Klangmassage für Körper, Geist und Seele 

Seminarzeit: Die Seminare haben un-
terschiedliche Anfangs- und Endzeiten. 
Angaben hierzu und Informationen zu 
den Seminarhäusern erhalten Sie mit 
der Anmeldebestätigung.

AUSBILDUNG
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Peter Hess® Klangmassage III + IV - Individuelle Klangmassage

07.-10.05.	 Klangmassage III + IV 	25761 Büsum	 Heike Thiede
18.-20.09.	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Connie Henning

14.-17.05.	 Klangmassage III + IV	 81249 München	 Günter Stadler
31.07.-02.08.	Abschlussseminar	 81249 München	 Günter Stadler

27.-31.05.	 Klangmassage III + IV	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith
09.-11.10.	 Abschlussseminar	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith

04.-07.06.	 Klangmassage III + IV	 50937 Köln	 Angelika Rieckmann
23.-25.10.	 Abschlussseminar	 50937 Köln	 Angelika Rieckmann

24.-28.06.	 Klangmassage III + IV	 88662 Überlingen	 Connie Henning
16.-18.10.	 Abschlussseminar	 88662 Überlingen	 Connie Henning

02.-05.07.	 Klangmassage III + IV	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski
11.-13.12.	 Abschlussseminar	 54649 Waxweiler	 Norbert Kasprowski

16.-19.07. 	 Klangmassage III+IV 	 93098 Sengkofen 	 Günter Stadler

23.-25.10. 	 Abschlussseminar 	 93098 Sengkofen 	 Günter Stadler

22.-23.08.	 Klangmassage III	 30519 Hannover	 Andreas Hüne
29.-30.08.	 Klangmassage IV	 30519 Hannover	 Andreas Hüne 
21.-22.11.	 Abschlussseminar	 30519 Hannover	 Andreas Hüne

04.-07.09.	 Klangmassage III + IV 	27333 Schweringen	 Mareile Wägner
15.-17.01.27	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Connie Henning
28.09.-02.10.	Klangmassage III + IV	 26465 Langeoog	 Friederike Depping-Schreiber
05.-07.03.27	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Friederike Depping-Schreiber

01.-04.10.	 Klangmassage III + IV	 37077 Göttingen	 Mathias Elsner-Heyden
19.-21.03.	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Connie Henning

07.-11.10.	 Klangmassage III + IV	 14656 Brieselang b. Berlin	 Ramona Bannert
19.-21.02.27	 Abschlussseminar	 14656 Brieselang b. Berlin	 Ramona Bannert

29.10.-01.11.	 Klangmassage III + IV 	36419 Geisa	 Daniela Abel
12.-14.03.27	Abschlussseminar	 61276 Weilrod	 Connie Henning

29.10.-01.11.	 Klangmassage III + IV	 50937 Köln	 Angelika Rieckmann
19.-21.02.27	 Abschlussseminar	 50937 Köln	 Angelika Rieckmann

18.-22.11.	 Klangmassage III + IV	 61276 Weilrod	 Connie Henning
12.-14.03.27	 Abschlussseminar	 61276 Weilrod	 Connie Henning
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Peter Hess® Klangmassage III + IV - Individuelle Klangmassage

Inhouse-Schulung - ein rundum stimmiges Angebot!
Sie können alle unsere Workshops, Seminare und Abschlüsse auch als Inhouse-Schulung 
buchen. Wir stimmen die Inhalte individuell auf Ihre Bedürfnisse ab und vermitteln Ihnen 
kompetente Seminarleiter:innen zu den Themen Ihrer Wahl. 

Ihre Vorteile auf einen Blick:
•	 Qualifizierte und individuelle Beratung
•	 Maßgeschneiderte Fortbildungen
•	 Nachhaltige Ergebnisse durch konkreten Praxisbezug
•	 Exklusives Angebot für einen selbst gewählten Teilnehmer:innenkreis
•	 Zeit- und Kostenersparnis für Ihre Mitarbeiter:innen bzw. Ihr Unternehmen

Ab einer Gruppengröße von 8 Personen vermitteln wir auch gerne an Privatpersonen 
Seminarleiter:innen zu unseren Workshops und Seminaren.

Kontaktieren Sie uns - wir beraten Sie gerne! Telefon: +49 (0)4257 931490

26.-29.11.	 Klangmassage III + IV	 34596 Bad Zwesten	 Norbert Kasprowski
29.-30.05.27	 Abschlussseminar	 34596 Bad Zwesten	 Norbert Kasprowski

26.-29.11.	 Klangmassage III + IV 	25761 Büsum	 Heike Thiede
19.-21.03.27	 Abschlussseminar	 27333 Schweringen	 Connie Henning

03.-06.12.	 Klangmassage III + IV	 81249 München	 Günter Stadler

12.-14.03.27	 Abschlussseminar	 81249 München	 Günter Stadler

Hinweis: Leistungsnachweise im Rahmen der Peter Hess® Klangmassage-Ausbildung
Zwischen dem Ausbildungsseminar „Peter Hess® Klangmassage III + IV“ und dem „Ab-

schlussseminar“ sollten ca. 3 Monate Praxis liegen. Diese Zeit dient der Praxis, sodass diese 

Erfahrungen im Abschlussseminar reflektiert werden können.

Im Sinne der Qualitätssicherung sollen in dieser „Praxis-Zeit“ 10 Peter Hess® Klangmassa-

gen gegeben werden. Hiervon sind 3 Individuelle Peter Hess® Klangmassagen schriftlich 

zu dokumentieren. Die Gewinnung weiterer Erfahrung und Anwendungssicherheit werden 

durch das Nehmen von 3 Peter Hess® Ausbildungsklangmassagen bei dafür autorisierten 

Peter Hess® Klangmassage Praktiker:innen ermöglicht.
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AUSBILDUNG

Kursgebühr: 	
1.320,00 € / 1.490,00 € Intensivausbildung
420,00 € Abschlussseminar mit Supervision
(ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 84 Stunden 
Skriptkosten:	40,00 € für 3 Skripte (inkl. USt.)

In diesem Seminar, sowie im Abschlussseminar 
werden Leistungsnachweise im Sinne unserer 
Qualitätssicherung geführt (siehe S. 18).

Peter Hess® Klangmassage-Intensivausbildung
Klangmassage I-IV + Abschlussseminar mit Supervision

Seminarzeit: Die Intensivausbildungen 
beginnen i.d.R. jeweils freitags um 18 Uhr  
mit dem Abendessen und enden freitags 
um 13 Uhr. Danach gibt es einen ge-
mütlichen Ausklang beim Mittagessen; 
über eventuelle Abweichungen wird in 
der Anmeldebestätigung informiert. Die 
Abschlussseminare beginnen i.d.R. frei-
tags um 15 Uhr und enden sonntags um 
13 Uhr. Alle Intensivausbildungen finden 
in ausgewählten Seminarhäusern statt; 
Übernachtung und Verpflegung dort sind 
für die Seminarteilnehmer:innen ver-
pflichtend.

Intensiv heißt vor allem, den Klang intensiv zu erleben und den Alltag für diese Zeit einmal 
auszublenden, ganz bei sich zu sein, neue Kraft zu schöpfen und interessante Menschen 
kennenzulernen. Nutzen Sie diese Zeit des Retreats oder Rückzugs, um sich etwas Guts zu 
tun und um tief in die Klänge einzutauchen. Genießen Sie diese Auszeit um zu entspannen 
und etwas für sich, Ihre Lieben und Ihre berufliche Zukunft zu lernen.
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Peter Hess® Klangmassage-Intensivausbildung

Tipp: Unsere Intensivausbildung ist in mehreren Bundesländern als Bildungsurlaub anerkannt. 
Nähere Informationen finden Sie auf unserer Webseite oder auf: www.bildungsurlaub.de

Urlaubskurs
Urlaubskurs

07.-14.02.	 Intensivausbildung 1/26	 33014 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann

12.-14.06.	 Abschlussseminar 	 33014 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann
Anmeldung über die Bildungsstätte Bielefeld-Einschlingen mit Bildungsurlaub	 	

13.-20.02.	 Intensivausbildung 2/26	 61276 Weilrod	 Nicole Herkert

10.-12.07.	 Abschlussseminar	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith

27.02.-06.03.	 Intensivausbildung 3/26 	 27333 Schweringen	 Peter Hess, 
			   Daniel Otterbein

03.-05.07.	 Abschlussseminar 	 27334 Schweringen	 Ulrich Krause

18.-25.04.	 Intensivausbildung 4/26	 33014 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann

28.-30.08.	 Abschlussseminar 	 33014 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann

14.-21.06.	 Intensivausbildung 5/26	 61276 Weilrod	 Nicole Herkert

20.-22.11.	 Abschlussseminar  	 61676 Weilrod	 Simone Westholt-Smith
	 mit englischer Übersetzung

07.-14.08.	 Intensivausbildung 6/26	 27333 Schweringen	 Peter Hess 
                                                                                                 Daniel Otterbein

11.-13.12.	 Abschlussseminar  	 27334 Schweringen	 Ulrich Krause

21.09.-02.10.	 Intensivausbildung 7/26	 26465 Langeoog	 Friederike Depping-Schreiber

12.-14.03.27	 Abschlussseminar 	 27333 Schweringen	 Friederike Depping-Schreiber

26.09.-10.10.	 Intensivausbildung 8/26	 Ikaria (Griechenland)	 Peter Hess
                                                                                                 Daniel Otterbein

12.-14.02.27	 Abschlussseminar 	 27333 Schweringen	 Ulrich Krause
                      mit englischer Übersetzung

02.-09.10.	 Intensivausbildung 9/26	 61276 Weilrod	 Nicole Herkert

22.-24.01.27	 Abschlussseminar 	 61276 Weilrod	 Simone Westholt-Smith

13.-20.11.	 Intensivausbildung 10/26	 27333 Schweringen	 Peter Hess 

02.-04.04.27	 Abschlussseminar 	 27334 Schweringen	 Ulrich Krause

Termine 2026
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Wer dieses Seminar nach der Ausbildung besucht, schließt damit die Erweiterte Peter Hess® 
Klangmassage-Ausbildung (S. 6) ab und kann beim Internationalen Fachverband Klang-
Massage-Therapie e.V. (S. 23) das Zertifikat beantragen (Gebühr: 20 €). Damit sind auch die 
Kriterien des Dachverbands der freien Gesundheitsberufe (FG) erfüllt sowie die Voraus-
setzungen für die Aufnahme in die Expert:innenliste auf www.freie-gesundheitsberufe.de

Termine 2026

Kursgebühr: 340,00 €
(ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 16 Stunden 
Skriptkosten:	20,00 € (inkl. USt.)
für 1 Skript + Karten-Satz

Individuelle Klangmassage 
leicht, gekonnt und sicher gestalten! 

Seminarzeit: Die Seminare haben unterschied-
liche Anfangs- und Endzeiten. Angaben hierzu 
und Informationen zu den Seminarhäusern er-
halten Sie mit der Anmeldebestätigung.

Individuelle Klangmassage / Refresh-Kurs

Peter Hess® Klangmassage Refresh-Kurs 

Dieser regionale Tageskurs dient der Auffrischung der Peter Hess® Klangmassage. Inhalte 
sind das Geben und Nehmen einer Klangmassage sowie eine gemeinsame Reflexion zur 
Qualitätssicherung.

Kursgebühr: 100,00 € (inkl. Ust.)
(ohne Unterkunft und Verpflegung)
Umfang: 6 Stunden

Termine finden Sie auf unserer 
Webseite unter SEMINARE BUCHEN: 
Seminare von A-Z

Voraussetzungen:	 Erweiterte Peter Hess® 
Klangmassage-Ausbildung
Anerkannt für: 2-jährige Verlängerung als auto-
risierte:r Peter Hess® Klangmassage Praktiker:in 
für Ausbildungsklangmassagen sowie für die 
Auszeichnung als Zertifizierte Peter Hess® Klang- 
massage Praxis. 

20.-22.03.	 14656 Brieselang b. Berlin (Fr-So)	   Eva-Maria Hähnel

17.-19.04.	 61276 Weilrod (Fr-So)	  Connie Henning

08.-10.05.	 61276 Weilrod (Fr-So)	  Nicole Herkert

15.-16.08.	 27333 Schweringen (Sa-So)	  Peter Hess

21.-23.08.	 61276 Weilrod (Fr-So)	  Connie Henning

07.-11.09.	 26465 Langeoog (Mo-Fr)	  Friederike Depping-Schreiber

02.-04.10.	 27333 Schweringen (Fr-So)	  Connie Henning

24.-31.10.	 Online (Sa+Sa)	  Peter Hess

06.-08.11.	 61276 Weilrod (Fr-So)	  Connie Henning
21.-22.11. 	 14646 Brieselang (Fr-So)	  Ramona Bannert
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Internationaler
Fachverband

Klang-Massage-Therapie e.V.

Der Internationale Fachverband 
Klang-Massage-Therapie e.V.

Anzeige

Wir sind seit 1999 starker Partner für alle, die mit der Peter Hess® Klangmassage und den Peter 
Hess® Klangmethoden tätig sind.

Unsere Aufgabe sehen wir vor allem darin, unseren Mitgliedern durch 

Expertenwissen, Networking und Mentoring
in ihrer professionellen Klangpraxis zur Seite zu stehen!

Deine Vorteile auf einen Blick:
Professionelle Begleitung durch persönliche Beratung, aktuelle Fachinformationen und 
Weiterbildungsangebote

Vielfältiges Informations- und Arbeitsmaterial wie Vorträge, Pressetexte, Broschüren, 
Flyer, Poster, …

Exklusive oder vergünstigte Teilnahme an Veranstaltungen

Vernetzung und Praxisaustausch mit Klangkolleg:innen aus deiner Region und aus aller Welt

Möglichkeit, aktiv am Verbandsgeschehen mitzuwirken

Initiierung und Begleitung von Forschungen und Projekten

Sei auch Du Teil unserer weltweiten Klang-Community!

Wir sind enger Kooperationspartner des Peter Hess® Instituts und Mitglied 
.V.eefureBednredröftiehdnuseGdnuednetarebeierfrüfdnabrevhcaDmi

www.freie-gesundheitsberufe.de. 

Internationaler Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V.
Telefon: +49 (0) 4257 9830062
 · 

E-Mail: info@fachverband-klang.de
Dorfstraße 7 · 27333 Schweringen

www.fachverband-klang.de








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Termine 2026

26.09.	 Cottbus	 Katharina Madry	 mail@klangsonne.com
07.02., 27.06., 22.08., 07.11.	 Eula - Borna	 Britta Schmidt	 +49 (0)151 56030299
11.04.	 Lübbenau	 Katharina Madry	 mail@klangsonne.com 
21.02., 15.04., 25.07., 28.11.	 Berlin-Buckow	 Eva-Maria Hähnel	 +49 (0)30 7425405
28.02., 14.11.	 Berlin-	 Claudia Ann Hesse	 +49 (0)30 28857000 
	 Steglitz-Friedenau
10.01., 14.02., 14.03., 18.04.	 Berlin-Friedrichshain 	Juliane Hielscher	 +49 (0)173 4052176
17.01., 19.09., 28.11.	 Bernau	 Deike Damas	 dayke@gmx.net
13.12.	 Glienicke Nordbahn	 Ramona Bannert	 +49 (0)3303 5068842
19.04., 08.11.	 Groß Glienicke/	 Karin Heimburger	 +49 (0)33201 456885 
	 Potsdam

20.03., 27.06., 21.08., 06.11.	 Rostock	 Mareike Gerstmann	 +49 (0)713 1797321 
28.02., 23.05., 22.08., 21.11.	 Asendorf	 Martina	 +49 (0)157 38559192 
		  Klinger-Tyra
17.01., 28.03., 23.05., 19.09., 	 Hamburg	 Dagmar Maila	 +49 (0)40 86646579 
28.11.		  Tullney
08.02., 09.05., 11.07., 19.09.,	 Neustadt in	 Jessica Grapatin 	 +49 (0)4561 5255870	
21.11.	 Holstein (Pelzerhaken Strand) 

04.03., 29.09.	 Bad Driburg	 Angelika Rieckmann	 +49 (0)5253 974132
15.02.	 Bad Sachsa	 Connie Henning	 +49 (0)36336 50129
17.01., 30.05., 07.11.	 Geisa	 Daniela Abel	 +49 (0)152 33729954
21.02., 21.11.	 Göttingen	 Mathias	 +49 (0)551 50334267 	
		  Elsner-Heyden
14.03., 07.11.	 Hille-Hartum	 Sigrid Höhr	 +49 (0)176 50227512
07.03., 11.04., 12.09.	 Verl	 Annegret Peine	 +49 (0)5246 7530 		
		  Jutta Reckord
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WORKSHOPS

Dieser Workshop ist eine beliebte Möglichkeit sich selbst etwas Gutes zu tun und die 
Wirkung der Klangschalen zu erleben. So erfahren Sie, wie Sie Ihren Alltag mit wertvollen 
Klangübungen bereichern können.

Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Workshopleitung.

Workshop: Entspannen mit Klangschalen
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Workshop: Entspannen mit Klangschalen

26.04., 18.10.	 Hilden	 Susanne Adolfs	 +49 (0)2103 242007
23.01., 10.07.	 Mönchengladbach	 Leander Weuthen	 +49 (0)15738188322
30.01., 24.04., 26.06., 30.10.	 Osnabrück	 Hedwig	 +49 (0)541 9826498     
		  Coners-Krämer
14.02., 25.04., 20.06., 15.08.,	 Wuppertal	 Margarete Cziesla	 +49 (0)202 312340	
24.11., 19.12.
11.07., 27.11.	 Bad Honnef	 Bianka Petzelberger	+49 (0)151 5601606
30.01., 12.09.	 Fröndenberg	 Ulrike Braak	 +49 (0)151 62502098
25.04., 12.09., 21.11.	 Köln	 Petra Böttcher	 +49 (0)163 1379432
21.02., 11.04., 13.06., 15.08., 	 Hürtgenwald-Straß	Rolf Sieben	 +49 (0) 2429 901219 
10.10., 28.11.
27.02., 26.04., 27.09., 22.11.	 Soest	 Anna Schreiner	 +49 (0)152 01908764
01.03., 10.05., 06.09.	 Thalhausen	 Jennifer Neuß	 +49 (0)176 22821324
06.03., 12.06., 18.09.	 Dammbach	 Anja Amrhein	 +49 (0)6092 5681 
27.01., 05.05., 29.09.	 Frankfurt Main	 Simone	 +49 (0)151 5101 2307 	
		  Westholt-Smith
21.02., 30.05., 22.08., 07.11.	 Pfungstadt	 Katja Völger	 +49 (0)6157 9887599 
11.01.	 Weilrod	 Marion Buhlmann	 +49 (0)177 4694607
25.01., 15.03., 10.05., 20.09.	 Ebersbach	 Heike Maier	 +49 (0)157 77815979
07.02., 26.09.	 Freiburg	 Katrin Rosa Beha	 +49 (0)177 3941661
21.02., 13.06., 12.09.	 Ludwigsburg	 Beate Pihale	 +49 (0)7141 9917321
14.03., 13.09.	 Ottobrunn	 Angelika Eckart	 +49 (0)805 29575005
24.01., 19.04., 14.06., 19.09., 	 Überlingen	 Holger Decker	 +49 (0)171 9749223 
14.11.
22.11.	 Unterzeitelbach	 Günter Stadler	 +49 (0)8254 1703
14.03., 09.05., 04.07., 14.11.	 Bad Tennstedt	 Bernd Hornaff	 +49 (0)36041 340580
14.02.	 Erfurt	 Connie Henning	 +49 (0)36336 50129
09.08.	 Klettenberg	 Connie Henning	 +49 (0)36336 50129
24.01.	 Schwandorf	 Dr. phil. 	 +49 (0)17650224482 	
		  Christina Koller
11.01.	 Straubing	 Dr. phil. 	 +49 (0)176 50224482 	
		  Christina Koller
28.02., 16.05., 19.09., 07.11.	 Triefenstein	 Audrey Lüding	 +49 (0)9395 290
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Termine 2026

07.03., 06.06., 12.09., 18.11.	 Dresden	 Kristin Alberti	 +49 (0)351 41758866
30.01., 31.01., 05.06., 06.06., 	 Pirna	 Bettina Fischbach	+49 (0)157 85455458
13.11., 14.11.
23.01., 27.02, 16.10., 30.10.	 Burg Stargard	 Yvonne Zwionzek	 +49 (0)172 7267654
07.03., 18.09.	 Potsdam	 Petra Klug	 +49 (0)173 9169882

07.03., 20.06, 09.10., 05.12.	 Asendorf	 Martina	 +49 (0)4272 963275 
		  Klinger-Tyra
23.01., 06.03., 19.06., 21.11.	 Neustadt i. Holstein	 Jessica Grapatin 	 +49 (0)4561 5255870 
	 (Pelzerhaken Strand)

07.02., 13.06.**,07.11., 21.11.*	 Verl	 Annegret Peine +	 +49 (0)5246 8820 
		  Jutta Reckord	 +49 (0)5246 7530

20.02., 08.05., 28.08., 13.11.	 Osnabrück	 Hedwig	 +49 (0)541 9826498 		
		  Coners-Krämer
18.01., 22.03., 17.05., 19.07., 	 Wuppertal	 Margarete Cziesla	+49 (0)202 312340 
20.09., 15.11. 

31.01., 14.03., 09.05., 18.07., 	 Hürtgenwald-Straß	 Rolf Sieben	 +49 (0) 02429901219 
12.09., 07.11.
23.01., 17.04., 14.08., 16.10.	 Mülheim-Kärlich	 Helga Montag	 +49 (0)170 4818563
01.03, 22.11.	 Weilrod	 Marion Buhlmann	+49 (0)177 

08.02., 14.06., 11.10.	 Ebersbach	 Heike Maier	 +49 (0)157 77815979
14.03., 18.07., 24.10.	 Ludwigsburg	 Beate Pihale	 +49 (0)7141 9917321

28.02., 11.04., 24.10.	 Augsburg	 Barbara Braun	 +49 (0)163 5698982 
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In diesem Workshop erhalten pädagogische Fachkräfte wie auch Eltern oder Großeltern 
tolle Anregungen für Klangspiele mit Kindern!

Kursgebühr: 78,00 € (5 Std.) Die Anmeldung erfolgt direkt bei der Workshopleitung.

Workshop: Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und 
lernen für Kinder von 3-5 Jahren

WORKSHOPS
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Workshop: Klangschalen - Mit allen Sinnen spielen und lernen

27.02., 17.04., 24.07., 13.11.	 Ehingen	 Martina Schlecht	 +49 (0)160 1516476
18.04.	 Hammelburg	 Sina Schmidt	 +49 (0)9725 2113215 
	 OT Westheim
28.02., 13.06., 19.09.	 Poppenhausen	 Sina Schmidt	 +49 (0)9725 2113215
10.01., 14.03., 18.04., 27.06., 	 Triefenstein	 Audrey Lüding	 +49 (0)9395 290 
29.08., 17.10., 21.11.	  
*  Aufbau-Workshop 
 ** speziell für die Schule: Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag

Online-Termine 2026
04. - 05.02.	 online	 Sonja John	 +49 (0)176 24098327 
17. - 18.08.	 online	 Sonja John	 +49 (0)176 24098327
25. - 26.11.	 online	 Sonja John	 +49 (0)176 24098327

PLZ

90000
O

nline

„Spielende Kinder sind
                        lebendig gewordene Freuden.“ 
                                                           		                                Friedrich Hebbel 

Tipp:
Sie haben die Klangmassage-Ausbildung absolviert 
und möchten sich damit Teil-/Selbstständig machen?

Dann finden Sie im Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. einen starken 
Partner. Er steht Ihnen mit Mentoring, Expertenwissen und Networking auf Ihrem Weg in 
die Teil-/Selbständigkeit professionell zur Seite (siehe S. 23). Zudem können Sie über den FV 
Ihre Erweiterte Klangmassage-Ausbildung zertifizieren lassen.

www.fachverband-klang.de
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In unserem einzigartigen Sortiment erhältst du alle Peter Hess® Klangschalen, Gongs, 
Schlägel und Zubehör für die Klangmassage sowie für viele weitere Klanganwendungen.  

Hess Sound · Uenzer Dorfstraße 71 · 27305 Bruchhausen-Vilsen · Tel: +49 (0)4252 2411 · info@hess-sound.de

Body, Mind & Soul

www.hess-sound.de



PHI Workshopleiter-Trainings

PHI Workshopleiter-Trainings

Unsere Workshopleiter-Trainings bilden den Abschluss der Weiterbildungen zur Workshop-/
Kursleitung (PHI) (s.S. 7). Mit ihnen erwerben Sie die Qualifi kation, ausgewählte PHI-Work-
shop- und Kurskonzepte professionell für Gruppen anzuleiten. Nach dem Abschluss können 
Sie die jeweiligen Angebote sowohl nach PHI-Lehrplan als auch in zielgruppenorientierten 
Variationen durchführen.

Eine Kooperation mit dem PHI ist optional möglich und berechtigt Sie, offi zielle Teilnahme-
bescheinigungen für Ihre Angebote auszustellen.

WL: Entspannen mit Klangschalen*  16 Std. 360,00 €
Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage, Fantasiereisen I+II, + 10,00 € Skript (inkl. USt.)
empfohlen: Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit

27.-29.11. Peter Hess® Seminarhaus - Schweringen (Fr-So) Simone Westholt Smith

WL: KliK® - Klingende Kommunikation mit Kindern* 16 Std. 360,00 €
Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage, Workshop: Klangschalen - + 10,00 € Skript (inkl. USt.)
Mit allen Sinnen spielen und lernen, Fantasiereisen I, Klangmassage mit Kindern, Kinder mit Sprache und Klang begeistern

11.-13.12. Peter Hess® Seminarhaus - Landsteiner Mühle (Fr-So) Marion Buhlmann

WL: Gesundheitsförderung und Prävention für 16 Std. 360,00 €     
Körper, Geist und Seele mit Klangschalen   + 10,00 € Skript (inkl. USt.)
Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage, Fantasiereisen I+II, Gesundheitsprävention 

für Körper, Geist und Seele mit Klangschalen, empfohlen: Klang und Klangmassage in der Gruppenarbeit

29.-31.05. Peter Hess® Seminarhaus - Schweringen (Fr-So) Helga Montag 

WL: Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag 16 Std. 360,00 €
Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage, Fantasiereisen I+II, + 10,00 € Skript (inkl. USt.)
Workshop: Klangschalen – Mit allen Sinnen spielen und lernen, Kinder mit Sprache und Klang begeistern

02.-04.10. Peter Hess® Seminarhaus - Schweringen (Fr-So) Ulrich Krause 

Hinweis: Für diejenigen, die wenig oder keine Erfahrung in der Gruppenleitung haben, 
empfehlen wir dringend das Seminar „Gruppenangebote mit Klangschalen:  Von der     
Konzeptentwicklung zur souveränen Leitung“ (S. 33).

* Vertrag beim Peter Hess® Institut
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Erlebe Klang, Genuss
und Inspiration
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Klang, Genuss
und Inspiration KlangCafé Berlin Corinthstraße 61, 10245 Berlin

Mo-Fr 11:00 - 18:00 Uhr • Sa-So KLANG-Eventtage
mail@klang-cafe-berlin.de • www.klang-cafe-berlin.de

Die Idee, in den Städten gemütliche Peter Hess® Klang-Räume zu eröffnen, nimmt 
ihren Anfang in Berlin.

Im KlangCafé Berlin erwarten dich:

• Feiner Kaffee und kleine Leckereien

• Offene Klang-Events 

• Klang-Workshops und Peter Hess® Seminare

• Peter Hess® Klangschalen, Gongs und andere Klanginstrumente

Erlebe Klang, Genuss und Inspiration – und komm gerne vorbei auf einen entspannten 
Kaffee oder um einfach einmal Klangschalen auszuprobieren.
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SEMINAR-KATEGORIEN

Mit unseren mehr als 80 Fachseminaren können Sie die Welt der Klänge ganz nach 
Ihren persönlichen Interessen und Ihrem beruflichen Schwerpunkt erkunden und Ihre 
Kompetenz und Qualifikation Schritt für Schritt auf- und ausbauen.

Jedes Fach-/Seminar gibt Ihnen konkrete Anregungen und Klangelemente zur Erweite-
rung Ihres Klangangebotes an die Hand, die Sie direkt in der Praxis umsetzen können. 

Und natürlich profitieren vor allem Sie selbst von dem starken Praxisbezug unserer 
Seminare, der diese immer auch zu einem „Geschenk für Sie selbst“ werden lässt.

Um Ihnen die Orientierung bei den Fach-/Seminaren zu erleichtern, sind die Seminare, 
die ohne Voraussetzung besucht werden können, mit einem __ gekennzeichnet und 
die, die auf dem Seminar „Peter Hess® Klangmassage I“ aufbauen, mit einem ss.

Durch unser einmaliges Bausteinsystem ist ein Großteil der Fachseminare für ver-
schiedene Abschlüsse (S. 7) anerkannt, wobei meist „kleine Abschlüsse“ mit nur drei 
bis fünf Seminaren in „größere Abschlüsse“ integriert sind.

Wenn Sie bereits über viel Erfahrung mit der Peter Hess® Klangmassage oder den Peter 
Hess® Klangmethoden verfügen und selbst Workshopleiter:in werden möchten, finden 
Sie auf S. 29 eine Übersicht unserer PHI Workshopleiter-Trainings zu verschiedenen,  
bewährten Kurskonzepten. 

Ausführliche Informationen zu den Seminaren, Abschlüssen und PHI Workshopleiter-
Trainings sowie zu Fördermöglichkeiten und Zuschüssen finden Sie auf unserer Home-
page unter: www.peter-hess-institut.de
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	 COACHING
ss	Auf zu neuen Ufern! Nachhaltige Entwicklung und	 16 Std.	 360,00 € /	
	 Begleitung von Affirmationen und Visionen - 		  380,00 €*		
	 Die eigenen Segel mit Klang wirkungsreich setzen 	 + 10,00 E Skript (inkl. USt.)	

	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I 

	 20.–22.04.	 Langeoog (Mo–Fr), Urlaubskurs*	 Friederike Depping-Schreiber 
	 30.10.–01.11.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Helga Montag 
		  Schweringen (Fr–So) 

ss	Klang in Beratung, Coaching und Therapie	 20 Std. 	 420,00 € 
	 Voraussetzung: Klangmassage I+II		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 20.–22.02.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Simone Westholt-Smith 
		  Schweringen (Fr–So)

ss	Gruppenangebote mit Klangschalen:	 24 Std.	 460,00 €	

	  Von der Konzeptentwicklung zur souveränen Leitung 
	 Voraussetzung: Klangmassage I und Fantasiereisen I+II			    
	 19.-22.03.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Vera Felsing 
		  Landsteiner Mühle (Do–So) 

	 Sprachliche Begleitung rund um die Klangmassage - 	 20 Std.	 420,00 €	

	 Die richtigen Worte finden		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Klangmassage I+II		   
	 10.-12.04.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Simone Westholt-Smith	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	

	 FANTASIEREISEN
__	 Fantasiereisen I: KLANGräume gestalten - 	 16 / 20 Std.* 	360,00 € /  
	 Geschichten, Meditationen und Gedichte wirkungsvoll umrahmen	 440,00 €*  
	 Voraussetzung: keine	 		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 24.-25.01./05.02.	 Online-Seminar (Sa–So/Do)	 Vera Felsing

	 05.-06.02.	 Überlingen (Do–Fr)	 Holger Decker	

	 28.02.-01.03.	 Berlin (Sa–So)	 Ramona Bannert	

	 04.-08.05.	 Langeoog (Mo–Fr), Urlaubskurs 	 Friederike Depping-Schreiber

	 26.-27.06.	 Köln (Sa–So)	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

	 24.-25.10./04.11.	 Online-Seminar (Sa–So/Do)	 Vera Felsing

	 07.-08.11.	 Brieselang b. Berlin (Fr–So)	 Ramona Bannert

Seminar-Kategorien
__	Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
ss	Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I
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	 Fantasiereisen II: Individuelle Fantasiereisen	  16 Std. 	 360,00 € 
	 mit Sprache und Klang gestalten		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Fantasiereisen I		   
	 07.-08.02.	 Überlingen	 Holger Decker

	 21.-22.02./05.03	 Online-Seminar (Sa–So/Do)	 Vera Felsing	

	 14.-15.03.	 Berlin (Sa–So)	 Ramona Bannert	

	 28.-29.06.	 Köln (Sa–So)	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

	 14.-15.11./26.11.	 Online-Seminar (Sa–So/Mi)	 Vera Felsing

__	 Blockseminar: Fantasiereisen I + II	 32 Std. 	 690,00 €	

	 Voraussetzung: keine	                                                                             + 20,00 E f. 2 Skripte (inkl. USt.)

	 05.-08.02.	 Überlingen( Do–So)	 Holger Decker

	 30.04.-03.05.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Do–So)		

	 26.-29.05.	 Oy-Mittelberg (Di–Fr)	 Vera Felsing

	 26.-29.06.	 Köln (Fr–Mo)	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger

	 23.-26.07.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Nicole Herkert 
		  Schweringen (Do–So)

	 05.-08.11.	 Oy-Mittelberg (Do–So)	 Vera Felsing

	 03.-06.12.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Do–So)

__	 Intensivausbildung zum/zur Entspannungstrainer:in	 48 Std. 	 1.010,00 € 
	 für Fantasie- und Klangreisen Inhalt: Peter Hess® Klangmassage I + Fantasiereisen I + II 

	 Voraussetzung: keine	                                                   + 35,00 E f. 3 Skripte (inkl. USt.) 
	 28.04.-03.05.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Di–So)		

	 21.-26.07.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Nicole Herkert	  
		  Schweringen (Di–So)

	 01.-06.12.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Di–So)			 

Sie können die Seminare auch einzeln buchen - wir beraten Sie gerne!

Seminar-Kategorien
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Seminar-Kategorien
__	Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
ss	Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

GONG-SEMINARE
__	 Der Gong als Spiegel - Selbsterfahrung	 16 Std. 	 360,00 €	

	 mit dem Gong			   	

	 Voraussetzung: keine 
	 04.-06.09.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Connie Henning 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

__	 Experimentelle Gongerfahrung - 	 16 Std. 	 360,00 €	

	 Technik und Spielfreude für Anfänger:innen		   
	 Voraussetzung: keine 
	 04.-06.12.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Zeljko Vlahovic 
		  Schweringen (Fr–So)	

__	 Faszination Gong – Entdecken, wie dieses Instrument	 24 Std. 	 480,00 € 
	 Sie selbst und andere berühren und bewegen kann	  
	 Voraussetzung: keine 
	 29.06.-03.07.	 Langeoog (Mo–Fr), Urlaubskurs 	 Friederike Depping-Schreiber

__	 Gong - Imagination und Ritual	 16 Std.	 360,00 €	

	 Voraussetzung: keine			   + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 28.-30.08.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Daniel Otterbein 
		  Schweringen (Fr–So)

__	 Gong I - Grundlagen für das Gongspielen	 20 Std.	 420,00 €	

	 Voraussetzung: keine			   + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 06.-08.03.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Maria Schmidt-Fieber	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	

	 16.-18.10.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Maria Schmidt-Fieber	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	

	 Gong II - Aufbaumodul für das Gongspielen	 20 Std.	 420,00 €	

	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I, Gong I		  + 10,00 E Skript 
	 27.-29.03.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Maria Schmidt-Fieber	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 13.-15.11.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Maria Schmidt-Fieber	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)
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Seminar-Kategorien

__	 Gong und Klangschalen für Konzerte und	 20 Std.	 440,00 €	

	 meditative Klangräume		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Erfahrung im Gongspiel, empfohlen: Gong I 
	 03.-05.07.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Peter Gabis	  
		  Schweringen (Fr–So)

	 HEILWESEN/PFLEGE
ss	Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen mit	 16 Std. 	 360,00 €	 	
	 Demenz I - Lebensqualität mit allen Sinnen fördern	 	 + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I 
	 16.-18.03.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Ingrid Kaller	  
		  Landsteiner Mühle (Mo–Mi)

	 24.-26.04.	 Lippstadt (Fr–So)	 Mathilde Tepper

	 04.-06.09.	 Köln (Fr–So)	 Mathilde Tepper

	 Der Einsatz der Klangschalen bei Menschen 	 16 Std. 	 360,00 € 
	 mit Demenz II - „Wo Worte fehlen… Klang als Brücke“		 + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I, Der Einsatz von Klangschalen bei Menschen mit Demenz I  

	 und praktische Erfahrungen in der Demenzbetreuung	  
	 12.-14.06.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Ingrid Kaller	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	

	 10.-12.07.	 Lippstadt (Fr–So)	 Mathilde Tepper	

	 20.-22.11.	 Köln (Fr–So)	 Mathilde Tepper	

__	 Gesundheitsförderung und Prävention für Körper,	 24 Std. 	 460,00 E	

	 Geist und Seele mit Klangschalen		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: keine 
	 07.-10.05./13.05.	 Online-Seminar (Do–So/Mi)	 Helga Montag

	 Klang für Menschen mit Behinderung(en)  	 20 Std.	 420,00 € 
	 und besonderem Förder- und Unterstützungsbedarf – eine Einführung in die Arbeit  
	 Voraussetzung: Kenntnisse im allg. über Behinderungen und Erkrankungen bei Menschen mit besonderen Förderungsbedarf 
	 05.-08.11.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Ulrike Braak 
		  Schweringen (Fr–So)
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Seminar-Kategorien
__	Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
ss	Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

	 Klang in der Sterbebegleitung	 16 Std.	 420,00 € 
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I+II		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 27.-29.03.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Daniela Abel,  
		  Schweringen (Fr–So) 	 Annerose Renken

	 05.-07.06.	 Brieselang b. Berlin (Fr–So) 	 Ramona Bannert
	 11.-13.09.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Daniela Abel,  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So) 	 Annerose Renken

ss	Palliativbegleitung und	 16 Std.	 360,00 € 
	 „Natur- und Heimat Snoezelen“ mit Klangschalen

	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I

	 30.10.-01.11.	 Peter Hess® Seminarhaus -  	 Ingrid Kaller 
	 	 Landsteiner Mühle (Fr–So)

__	 Pflege begleiten mit Klangschalen – 	 16 Std. 	 360,00 €	

	 Wohlbefinden, Geborgenheit und Ressourcen Aktivierung im Pflegealltag fördern	

	 Voraussetzung: keine 
	 07.-09.08.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Daniela Abel	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 24.–26.04.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Daniela Abel	  
		  Schweringen (Fr–So)

	 KLANGMETHODEN
	 Abschluss für alle Peter Hess® Weiterbildungen	 16 Std.	 470,00 €	

	 Voraussetzung: Besuch aller Seminare und der Supervision für die jeweilige Weiterbildung 
	 11.-13.09.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Ulrich Krause,  
		  Schweringen (Fr–So)	 Tjalf Hoyer

	 Supervision Peter Hess® Klangmethoden 	 16 Std.	 430,00 €	

	 für alle Abschlüsse 
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage und Besuch von mindestens 5 Fachseminaren  

	 der jeweiligen Weiterbildung 
	 03.06./06.-07.06.	 Online-Seminar (Mi/Sa–So)	 Ulrich Krause	  
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Seminar-Kategorien

	 KLANGSEMINARE
__	 Handpan und Hang spielen I - Klangreise mit dem UFO	16 Std.	 380,00 €	

	 Voraussetzung: keine 
	 22.-24.05.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Peter Gabis	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)		

	 Handpan und Hang spielen II - für Fortgeschrittene	 16 Std.	 380,00 €	

	 Voraussetzung: Handpan und Hang Hang spielen I	

	 24.-26.05.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Peter Gabis 
		  Landsteiner Mühle (So–Di)		

_	_	 Exklusiver Monochord-Workshop	 16 Std.	 360,00 €	

	 für Klangmassage-Profis  
	 Voraussetzung: keine 
	 10.-11.01.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Silke Hausser, 	  
		  Landsteiner Mühle (Sa–So)	 Caspar F-J Harbecke

	 26.-27.09.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Silke Hausser, 	  
		  Schweringen (Sa–So)	 Caspar F-J Harbecke

__	 Obertonsingen lernen für Anfänger:innen	 16 Std.	 360,00 €	

	 Voraussetzung: keine 
	 24.-26.07.	 Peter Hess® Seminarhaus - (Fr–So) 	 Wolfgang Saus	  
		  Landsteiner Mühle

	 18.-20.12.	 Peter Hess® Seminarhaus - (Fr–So) 	 Wolfgang Saus	  
		  Landsteiner Mühle

	 Obertonsingen lernen für Fortgeschrittene	 16 Std.	 360,00 €	

	 Voraussetzung: Erfahrung im Obertonsingen 
	 11.-13.09.	 Peter Hess® Seminarhaus - (Fr–So) 	 Wolfgang Saus	  
		  Landsteiner Mühle

Klang-Symposium 
„Wir – ein wunderbares Netzwerk mit unendlichem Potenzial“

7. - 8. März 2026 Peter Hess® Seminarhaus - Schweringen (Sa/So)

Anmeldung über Internationaler Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. (FV, S. 23)

www.fachverband-klang.de



39

Seminar-Kategorien
__	Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
ss	Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

	 PÄDAGOGIK
__	 Der Einsatz von Klangschalen im Schulalltag	 16 Std. 	 360,00 €	

	 Ein Seminar für Lehrer:innen, Erzieher:innen und pädagogische Fachkräfte	 	

	 Voraussetzung: keine			   + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 02.–04.10.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Ulrich Krause	  
		  Schweringen (Fr–So)

ss	Kinder mit Klang und Sprache begeistern -	 16 Std. 	 360,00 € 
	 „Worte waren ursprünglich Zauber…“  		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I 
	 14.-15.03.	 Wuppertal (Sa–So)	 Margarete Cziesla	 	

	 29.-31.05.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Martina Klinger-Tyra, 
		  Schweringen (Fr–So)	 Imke Hoyer

	 10.-11.10.	 Potsdam (Sa–So)	 Petra Klug	

	 04.-06.11.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Marion Buhlmann 
		  Landsteiner Mühle (Mi–Fr)	

__	 Klangmassage mit Kindern -	 16 Std.	 360,00 € 
	 Die Berührung aller Sinne neu erleben		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: keine	  
	 21.-22.03.	 Potsdam (Sa–So)	 Petra Klug

	 10.-12.04.	 Peter Hess® Seminarhaus -	 Marion Buhlmann 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 09.-11.10.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Martina Klinger-Tyra, 
		  Schweringen (Fr–So)	 Imke Hoyer

	 06.-08.11.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Marion Buhlmann 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	

	 07.-08.11.	 Wuppertal (Sa–So)	 Margarete Cziesla

ss	Blockseminar: Kinder mit Klang und Sprache begeistern -	32 Std. 	 700,00 € 
	 „Worte waren ursprünglich Zauber…“ und		  + 15,00 E Skript (inkl. USt.) 
 	 Klangmassage mit Kindern - Die Berührung aller Sinne neu erleben	 	

	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I  
	 04.-08.11.	 Peter Hess® Seminarhaus - (Mi–So) 	 Marion Buhlmann	  
		  Landsteiner Mühle	
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Seminar-Kategorien

	 RETREAT
__	 Einklang in Achtsamkeit - Elemente aus Klang und MBSR	 24 Std. 	 480,00 €	
	 Voraussetzung: keine

	 29.06.-03.07.	 Peter Hess® Seminarhaus –  	 Peter Gabis 
		  Landsteiner Mühle (Mo–Fr), Urlaubskurs			 

__	 GEIST - RAUM - HERZ (Meditationsretreat)	 16 Std. 	 360,00 €	

	 Voraussetzung: keine		  	  
	 30.10.-01.11.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Enrico Zaruba 
		  Schweringen (Fr–So)

ss	FV-Seminar: Klangtransformation - Entwickle und verwirkliche	 16 Std.	 360,00 €	

	  die Vision DEINER Klangarbeit - 7 Wochen-Programm 	 f. Mitglieder	 290,00 €	 
	 Voraussetzung: Klangmassage I, empfohlen: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage  
	 13.01.–03.03.	 Online-Seminar, (8 Termine á 2 Std)	 Peter Hess, 
	 		  Dr. phil. Christina Koller 
	 Anmeldung über Internationalen Fachverband Klang-Massage-Therapie e.V. (FV, S. 23) 

	 www.fachverband-klang.de

__	 Klangtransformation - Das 7 Wochen-Programm	 16 Std.	 360,00 €	

	 Voraussetzung: keine	 		   + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 05.05.-23.06.	 Mit Klangschalen zu einem langen, 	 Peter Hess, 			 
		  guten und erfülltem Leben	 Dr. phil. Christina Koller			 
		  Online-Seminar, (dienstags)

	 15.09.-27.10.	 Mit Klangschalen vom Stress zur	 Peter Hess,                                    	
		  inneren Balance	 Dr. phil. Christina Koller			 
		  Online-Seminar, (dienstags)

__	 Klangtransformation - Mein Leben aktiv gestalten 	 16 Std.	 360,00 €	

	 Voraussetzung: keine	  
	 17.-21.08.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Peter Hess 
		  Schweringen, (Fr–Mo), Urlaubskurs

	 Yoga, Klang und Herzmeditation	 32 Std.	 690,00 € 
	 für ein freudvolles und friedliches Herz 
	 Voraussetzung: Meditationserfahrung	 	

	 06.-10.07.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Remo Rittiner	   
		  Schweringen (Mo–Fr) 
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Seminar-Kategorien
__	Blümchen Seminare - ohne Vorkenntnisse
ss	Dreieck Seminare - Voraussetzung Klangmassage I

	 THERAPIE
	 Der Einsatz von Klangschalen in der Musiktherapie	 8 Std. 	 170,00 € 
	 für Musiktherapeut:innen	 	 	

	 Voraussetzung: Musiktherapeut:in 
	 19.09.	 Göttingen (Sa)	 Mathias Elsner-Heyden	

ss	Faszien-Klangmassage I	 20 Std. 	 420,00 €	

	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage 		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 (für Ergotherapeut:innen/Physiotherapeut:innen: Peter Hess® Klangmassage I+II) 

	 16.-18.01.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Maria Schmidt-Fieber 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 08.-10.05.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Alexandra Wanning 
		  Schweringen (Fr–So)	

	 15.-19.06.	 Langeoog (Mo–Fr), Urlaubskurs 	 Maria Schmidt-Fieber

	 30.10.-01.11.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Alexandra Wanning 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)		

ss	Faszien-Klangmassage II	 20 Std. 	 420,00 €	

	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage 		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 (für Ergotherapeut:innen/Physiotherapeut:innen: Peter Hess® Klangmassage I+II) Faszien-Klangmassage I 

	 20.-22.02.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Maria Schmidt-Fieber 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 12.-14.06.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Alexandra Wanning 
		  Schweringen (Fr–So)

	 27.-29.11.	 Peter Hess® Seminarhaus –  	 Maria Schmidt-Fieber 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

NEU Generative Selbststeuerung mit Klang	 16 Std. 	 420,00 €	  
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Klangmassage, mit therapeutischem Hintergrund	  
	 14.-16.08.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Dr. med. Uwe Ross
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	

ss	Grundlagenseminar Stress & Entspannung -	 16 Std. 	 420,00 € 
	 Entspannungsverfahren im Überblick 		   
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I	  
	 13.-14.03.	 Online-Seminar (Fr–Sa)	 Dr. med. Uwe Ross	

	 HERZ-KOHÄRENZ - Herzgesundheit ganzheitlich	 24 Std.	 460,00 E	

	 Voraussetzung: Erweiterte Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage 
	 18.-21.06.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Angelika Rieckmann  
		  Schweringen  (Do–So)	
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NEU Klanggestützte Vagusnerv-Aktivierung- 	 16 Std. 	 590,00 €	

	 Wege zur inneren Balance und Gesundheit 	
	 Voraussetzung: keine 

	 21.-22.11.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Ingfried Hobert, Peter Hess 
		  Schweringen (Sa–So)

	 Klangmassage bei Tinnitus II	 16 Std.	 420,00 €	

	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung Klangmassage bei Tinnitus I

	 31.07.-02.08.	 Peter Hess® Seminarhaus -	 Dr. med. Uwe Ross 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

ss	Klarer DurchBLICK - Die Wechselwirkung zwischen	 16 Std.	 360,00 € 
	 den Augen und dem ganzen Menschen		   
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I	  
	 24.-26.04.	 Überlingen (Fr–So)	 Holger Decker

	 21.-23.08.	 Peter Hess® Seminarhaus -	 Holger Decker 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 Kopfschalen in der Klangmassage - 	 16 Std. 	 360,00 €	 	

	 keine Angst vor hellen Tönen		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage  
	 21.-22.03.	 Hannover (Sa–So)	 Andreas Hüne

	 06.-08.11.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Andreas Hüne	  
		  Schweringen (Fr–So)

	 Körper, Seele und Geist wieder in Einklang bringen: 	 16 Std. 	 360,00 €
	 Klangmassage bei Schmerzen und psychosomatischen Beschwerden	 + 10,00 E Skript 
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage 		  (inkl. USt.) 

	 28.-30.08.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Dr. phil. Rosa Matzenberger 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 Mit Klangmassage das Gesunde fördern - 	 24 Std.	 460,00 € 
	 Begleitung von Menschen mit/nach einer Krebserkrankung	 + 10,00 E Skript 
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage		  (inkl. USt.) 
	 22.-25.05.	 Köln(Fr–Mo)	 Dr. rer. nat. Bianka Petzelberger 

	 Neurobiologie der Entspannung	 16 Std.	 380,00 €	

	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage, Grundlagenseminar Stress und Entspannung, 			

	 (empfohlen: Anatomie und Physiologie für die Klangmassage) 

	 18.-19.12.	 Online-Seminar (Fr–Sa)	  Dr. med. Uwe Ross
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	 Neurologie und Psychosomatik I - 	 24 Std.	 460,00 € 
	 mit Klangmassage das Nervensystem stabilisieren		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage  

	 (für Ergo-/Physiotherapeut:innen: Peter Hess® Klangmassage I+II) 
	 01.-03.05.	 Bad Driburg (Fr–So)	 Angelika Rieckmann

	 24.-27.09.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Angelika Rieckmann			 
		  Landsteiner Mühle (Do–So)		

	 Neurologie und Psychosomatik II - 	 24 Std.	 460,00 € 
	 mit Klangmethoden die Selbstheilungskräfte aktivieren		 + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Erweiterte Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage,  

	 Neurologie und Psychosomatik I

	 21.-23.02.	 Köln (Sa–Mo)	 Angelika Rieckmann	

	 Psychopathologie - Überblick über psychische 	 20 Std.	 420,00 € 
	 Grundfunktionen und Einblick in Möglichkeiten  		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 und Grenzen in der Begleitung mit Klang	  
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I+II 
	 17.-19.04.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Simone Westholt-Smith 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 Schwangerschaft begleiten mit Klang	 16 Std.	 360,00 €	

	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage 
	 22.-24.05.	 Peter Hess® Seminarhaus -	 Connie Henning 
		  Schweringen (Fr–So)

	 Stressmanagement Seminar: Klangmassage	 24 Std.	 460,00 E 
	 als Burnout-Prophylaxe und Selbstempowerment		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Basis-Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage 
	 10.-13.04.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Dr. phil. Rosa Matzenberger 
		  Landsteiner Mühle (Fr–Mo)

	 Traumasensible Klangarbeit - 	 20 Std.	 490,00 E	

	 überwältigte Menschen (PTBS) mit Klang begleiten I 
	 Voraussetzung: Erweiterte Ausbildung in der Peter Hess® Klangmassage Praktiker:innen, die selbst im Kontakt mit Menschen mit über- 

	 wältigenden Erlebnissen sind. Ein verkürzter Einstieg für Psychotherapeut:innen und Trauma-Pädagog:innen ist nach KM II möglich.		   
	 30.01.-01.02.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Angelika Rieckmann, 
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)	 Stefanie Margarete Glocke

Seminar-Kategorien
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	 URVERTRAUEN
__	 Urvertrauen - Wandlung	 24 Std.	 460,00 E	

	 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess® Klangmassage I		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 19.-22.02.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Daniel Otterbein 
		  Schweringen (Do–So)

	 14.-17.05.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Nicole Herkert 
		  Landsteiner Mühle (Do–So)

__	 Urvertrauen - Im Dialog mit deiner Seele	 16 Std.	 360,00 E	

	 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess® Klangmassage I		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.)

	 22.-24.02.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Daniel Otterbein	  
		  Schweringen (So–Di)

	 24.-26.04.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

__	 Urvertrauen - KLANG des Lebens 	 24 Std.	 460,00 E	

	 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess® Klangmassage I 		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 23.-27.09.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Nicole Herkert 
		  Landsteiner Mühle (Do-So)

	 26.-29.11.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Daniel Otterbein 
		  Schweringen (Fr–Mo)

__	 Urvertrauen mit Kindern - Das kleine Glück	 16 Std.	 360,00 E	

	 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess® Klangmassage I		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 04.-06.09.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Marion Buhlmann	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

__	 Emily Hess® Basic Trust Coach - 	 64 Std.	 1490,00 E 
	 Experience Class - Urvertrauen leben!                     		 + 30,00 E f. 3 Skripte (inkl. USt.) 
	 (Inhalt aus den Urvertrauen-Seminaren: Wandlung, KLANG des Lebens, Im Dialog mit deiner Seele) 		   
	 Voraussetzung: keine, empfohlen: Peter Hess® Klangmassage I  

	 08.-22.06.	 Ikaria/Griechenland 	 Emily Hess 
 		  Urlaubskurs (So–So)

	 17.-25.08.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Emily Hess, Daniel Otterbein 
		  Schweringen (Mo–Di)

	 28.07.-05.08.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Emily Hess 
	 only in english	 Schweringen (Mo–Di)
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	 YOGA-MEDITATION
__	 Emily Hess® Klangyoga - Teachertraining	 24 Std. 	 480,00 E 
	 Voraussetzung: Yoga Praktizierende	 + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 

	 Yogalehrer:innen erhalten ein Zertifikat als „Emily Hess® Klangyogalehrer:in“ 

	 22.-25.01.	 Online-Seminar (Do–So)	 Janine Gabelmann

	 19.-22.03.	 Peter Hess® Seminarhaus –  	 Janine Gabelmann 
		  Landsteiner Mühle (Do–So)

	 15.-18.10.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Janine Gabelmann 
		  Schweringen (Do–So)

__	 Emily Hess® Gong-Klangyoga	 16 Std.	 360,00 E	

	 Voraussetzung: keine		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.)	

	 01.-03.05.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Janine Gabelmann 
		  Schweringen (Fr–So)

__	 Klanggestützte Meditation Teil I	 24 Std.	 460,00 E	

	 Voraussetzung: keine			   + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 09.-12.04.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Enrico Zaruba	  
		  Schweringen (Do–So)

	 Klanggestützte Meditation Teil II	 24 Std.	 460,00 E	

	 Voraussetzung: Klanggestützte Meditation Teil I		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 14.-16.10.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Enrico Zaruba	  
		  Schweringen (Mi–Fr)

		 Klanggestützte Meditation Teil III 	 16 Std.	 360,00 E	

	 Voraussetzung: Klanggestützte Meditation Teil I + II		   
	 17.-18.10.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Enrico Zaruba	  
		  Schweringen (Fr–So)

	 Klangyoga für Kinder	 16 Std.	 360,00 E 
	 Voraussetzung: Yoga Praktizierende, Yogalehrer:innen erhalten ein Zertifikat		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.)	

	 10.-12.04.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Petra Adler	   
		  Schweringen(Fr–So)

	 Yoga-Klangmassage	 16 Std.	 420,00 E 
	 Voraussetzung: Emily Hess® Klangyoga-Teachertraining		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.)	

	 28.-30.08.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Janine Gabelmann	   
		  Landsteiner Mühle (Fr–So) 

Seminar-Kategorien
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	 Yoga, Klang und Herzmeditation	 32 Std.	 690,00 E 
	 für inneren Frieden und Freiheit 
	 Voraussetzung: Meditationserfahrung	 	

	 06.-10.07.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Remo Rittiner	   
		  Schweringen (Mo–Fr) 

	 WELLNESS - PRÄVENTION
ss	Autogenes Training mit Klängen 	 24 Std. 	 460,00 E	

	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I 	 + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 08.-11.10.	 Peter Hess® Seminarhaus – 	 Helga Montag 
		  Schweringen (Do–So)

ss	Chakra-Balancing als Schlüssel zu Lebensfreude	 16 Std. 	 360,00 E	

	 und Gesundheit			   + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I, empfohlen: Klangmassage II und Praxiserfahrung 
	 23.-24.05.	 Überlingen (Fr–So)	 Holger Decker

	 17.-19.07.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 11.-13.12.	 Peter Hess® Seminarhaus –	 Nicole Herkert	  
		  Landsteiner Mühle (Fr–So)

	 Peter Hess® Wellness-Klangmassage	 8 Std.	 170,00 E	

	 Voraussetzung: Peter Hess® Klangmassage I + II		  + 10,00 E Skript (inkl. USt.) 
	 26.-27.03.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Daniela Abel 
		  Schweringen (Do–Fr)

	 19.04.	 Geisa (So)	 Daniela Abel

	 23.08.	 Geisa (Fr–Sa)	 Daniela Abel

	 25.-26.10.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Daniela Abel 
		  Landsteiner Mühle (So–Mo)	

__	 Intensivausbildung 	 40 Std.	 800,00 E	

	 in der Peter Hess® Wellness-Klangmassage                 + 40,00 E f. 3 Skripte (inkl. USt.)	

	 (Inhalte: Peter Hess® Klangmassage I+II sowie Peter Hess® Wellness-Klangmassage) 		   

	 Voraussetzung: keine	

	 19.-23.08.	 Geisa (Mi–So)	 Daniela Abel

	 21.-26.10.	 Peter Hess® Seminarhaus - 	 Daniela Abel  
		  Landsteiner Mühle (Mi–Mo)	 	
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