
Peter Hess® Institut Bayern

Wir laden Sie ein, auf vielfältige Weise die Wirkung von Klang und Schwingung auf Körper, Geist und Seele zu erfahren.
Alle weiteren detaillierten Informationen entnehmen Sie bitte der Homepage des Anbieters.

PLZ Ort Datum Uhrzeit Angebot/Kosten Anmeldung Weitere Infos
86163 Augsburg 13.09.2023 18:30 - 20:00 Klangreise "Sommerwind"                                 

19 €
TRAUMRAUM Petra Feil                            
Tel.: 0821 61363 
petra.feil.augsburg@gmail.com 
www.petrafeil.de

93098 Sengkofen / Raum Regensburg 16.09.2023 10:00 – 17:00 Regionalgruppentreffen für den Raum 
Regensburg, Teilnahme ab Klangmassage I 
möglich!                                                                               
30 €
Für Fachverbandsmitglieder 20 €

Elisabeth Stadler,Tel.:  08254 1703 
www.klangmassage-fuer-die-seele.de

86163 Augsburg 16.09.2023 10:00-18:00 Klang-Entspannungstag verschiedene 
Klangangebote, wie Klangbad, Klangreise, 
Klangmassage

Petra Feil, Daniela Kuisl                          
Tel.: 0821 61363 Tel.: 0821 2629715 
petra.feil.augsburg@gmail.com           
d.kuisl@maxi-dsl.de                     
www.petrafeil.de                  

93098 Sengkofen / Raum Regensburg 17.09.2023 9:30 -17:30 Krafttag Innerer Frieden – für Frauen, 
Klang, Bewegung, Natur, Meditation                                                   
95 €

Elisabeth Stadler,Tel.:  08254 1703 
www.klangmassage-fuer-die-seele.de

85250 Unterzeitlbach, Blumenstraße 13 a 20.09.2023 19:00 – 20:30 Klangmeditation OM SHANTI OM, bitte 
Matten und Decken mitbringen                                              
25 €

Elisabeth Stadler,Tel.:  08254 1703 
www.klangmassage-fuer-die-seele.de

85250 Unterzeitlbach, Blumenstraße 13 a 23./24.09.2023 Sa.: 9:30 -17:00  
So.: 9:30 -16:00 

Achtsamkeit und Selbstfürsorge – 
Eigenanwendung mit Klangschalen                                      
195 €

Elisabeth Stadler,Tel.:  08254 1703 
www.klangmassage-fuer-die-seele.de

87538 Zum guten Hirten - ev. Kirche in 
Fischen im Allgäu

24.09.2023 19:00 - 20:00 Klangmeditation / auf Spendenbasis Vera Felsing Tel: 08379  9295700 
www.vera-im-einklang.de

97236 Randersacker - Grundschule 
Schulstraße 15

24.09.2023 19:00 In das Reich der Märchen und Klänge 
eintauchen. Für Menschen ab 10 Jahren. 
barrierefreier Zugang                                                           
10 €, 6 € ermäßigt

Sonja Sperber und Karoline Plenk 
maerchenklanggeschichten.de 
karolineplenk@gmx.de
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85386 Eching (im Freien) 24.09.2023 14:00-15:30 Achtsamkeitsspaziergang mit 
Klangschalen. Ein Spaziergang (ca. 5 km) in 
der Umgebung von Eching mit Pausen für 
das Innehalten und Achtsamkeits- 
übungen. Den Abschluss bildet ein 
Klangkreis. Die Schalen werden von der 
Kursleitung gestellt oder können  selbst 
mitgebracht werden.                        
Geeignet für alle Altersgruppen
18 €

Brigitte Stöger, Yogalehrerin BDY/EYU,  
www.yoga-brigitte.de                           
Tel: 089 3191391

86163 Augsburg 29.09.2023 18:30-20:00 geführte Klang-Mediation                              
19 €

TRAUMRAUM Petra Feil                            
Tel.: 0821 61363 
petra.feil.augsburg@gmail.com 
www.petrafeil.de

86163 Augsburg 30.09.2023 10:00 - 18:00 Workshop "Gong-Erlebnis"                               
48 €

TRAUMRAUM Petra Feil                            
Tel.: 0821 61363 
petra.feil.augsburg@gmail.com 
www.petrafeil.de

85235 Odelzhausen OT Gaggers Mo-Fr im 
September

lt. Vereinbarung Klangraum und alle Instrumente 
entdecken,  Klangmassagen erleben                                                            
15 €

Gabi Mergel-Geer                                
Tel. 08134 9359598             
www.erlebnis-klang.de

90754 Fürth im Sept. lt. Vereinbarung Klangmassage kennenlernen!                       
30 min Entspannung (inkl. Vor- und 
Nachgespräch)                                                                    
20 €

Kerstin Jandl Tel.: 0163 2325966         
www.veränderungbewegen.de
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