
Peter Hess Institut Bayern

Wir laden Sie ein, auf vielfältige Weise die Wirkung von Klang und Schwingung auf Körper, Geist und Seele zu erfahren.
Alle weiteren detaillierten Informationen entnehmen Sie bitte der Homepage des Anbieters.

PLZ Ort Datum Uhrzeit Angebot/Kosten Anmeldung Weitere Infos
85386 Eching 17.09.2022 14:00-17:00 MEIN AusZEIT-Nachmittag mit sanften 

Übungen aus dem Yoga,  Klangschalen, 
Klangspielen sowie einer Finger-
Chakra-Massage. Inge begleitet dazu 
Mantras mit Ihrer Gitarre. Alle 
Utensilien sind vorhanden.                                                 
45,00 €. 

Brigitte, Stöger, Hollerner Str. 8                            
im Yogastudio, 85386 Eching,                       
www.yoga-brigitte.de,                       
info@yoga-brigitte.de.                                      
Max. 6 TeilnehmerInnen                    Bitte 
in bequemer Kleidung kommen und 
dicke Socken mitbringen

85386 Eching 25.09.2022 19:00-20:15 Brigitte's Klangabend: Der Fülle des 
Herbstes lauschen mit den  
harmonischen Schwingungen von 
Klangschalen, Kigonki, Monochord und 
Klangspielen.                                                        
20,00 €                                     
Lagerungsmaterial  vorhanden. 

Brigitte, Stöger, Hollerner Str. 8                            
im Yogastudio, 85386 Eching,                       
www.yoga-brigitte.de,                       
info@yoga-brigitte.de.                                      
Max. 5 TeilnehmerInnen                    Bitte 
in bequemer Kleidung kommen und 
dicke Socken mitbringen

97288 Theilheim, Jakobstalhalle, 
Vereinsraum

17.10.2022 19:00 Märchen mit Klang im Rahmen des 
Kulturherbstes des Landkreises 
Würzburg,                                                     
10 €, erm. 6 €

maerchenklanggeschichten.de

85250 Unterzeitlbach 11.09.2022 9:30 – 17:30 Kraft-Tag „Dankbarkeit“ Kraft-Tage  - 
es ist Zeit für Deine Seele die Flügel 
auszubreiten Gemeinsam werden wir 
die positive Energie der Dankbarkeit 
erspüren und stärken. Mit dabei sind 
natürlich die Klänge der Klangschalen, 
Elemente in der Natur -  Meditationen 
und sanfte, wohltuende 
Bewegegungsübungen aus der 
Atemarbeit.
100 €

Elisabeth Stadler,                                                      
www.klangmassage-fuer-die-seele.de,                       
08254-1703,                      
klanginfo@klangmassage-fuer-die-
seele.de
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85253 Erdweg 21.09.2022 9:30 – 17:00 Zeit  für Klänge – Zeit für 
mich!Entspannungstag mit 
Klangschalen
Zeit für sich selber zu haben ist ein 
Geschenk. Diese Zeit mit den Klängen 
obertonreicher Klangschalen zu 
verbringen führt meist in tiefe 
Entspannung. Sie haben Gelegenheit, 
den Klängen zu lauschen und die 
Schwingungen der Klangschalen auf 
dem Körper wahrzunehmen. 
Wissenswerte Informationen runden 
den Tag ab.
45 € plus 18,80 € Verpflegung 

Elisabeth Stadler,                                                      
www.klangmassage-fuer-die-seele.de,                       
08254-1703,                      
klanginfo@klangmassage-fuer-die-
seele.de

85253 Erdweg 12./13.09.2022 
und 
15./16.09.2022

Klangmassage I und Klangmassage II 
als Ferienseminar. Der Petersberg im 
Dachauer Land lädt mit seiner Lage im 
Grünen und der besonderen
Atmosphäre zum Wandern und 
erholen ein.                                               
Seminar 220 € + 240 €

Anmeldung und weitere Infos:                             
www.peter-hess-institut.de

80809 München 18.09.2022 16:30 – 17:30 Klangbad – eintauchen in die Welt 
obertonreicher Instrumente ist eine 
besondere Erfahrung.  Eingehüllt in 
bequeme Kleidung, eine eigene 
kuschelige Decke, sitzend oder liegend 
kannst Du die Klänge genießen und 
„badest“ in einem harmonisierenden 
Klangraum.                   20 € 

Klanginitiative Südbayern,  Elisabeth 
Stadler,                                                      
www.klangmassage-fuer-die-seele.de,                       
08254-1703,                      
klanginfo@klangmassage-fuer-die-
seele.de
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