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Ausbildung zum Klangmassagepraktiker im AWO Fachkrankenhaus Jerichow

Therapeuten lernen, heilende Wirkung von Klangen Zu nutzen

Heilen mil Untersiiiizung von
Kliingen = das gibtl es schon seit
Tausenden von Jahren. Yor
allem in Asien haben derarlige
Verfahren ilire Wurzeln. Im
AWD Fachkrankenhans Jeri-
chow haben petzi 14 Mitarbei-
ter mus Therapie und Pllege
eine Aushildung zum Klang-
massagepraktiker begonnen

= nach einer Meihode, die Peier
Hess auf der Basis von Erfah-
rungen aus Asien in den Sker
Jahren entwickelte.
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Jerichow. Tiefe Sille herr-
schte im Theraplesentrum des
Fachkrankenhauses. Die loksem
Tane, die beim Anschlagen der
Elangschalen entsteben, dran-
gen nicht nach drauflen. Im
Kreds auf Matten lagen die Se-
minarieilnehmer und schienen
weit emiriickt. MNur die zwel

Am 1. April
Saisonbeginn im
Kloster Jerichow

Jerichew (stal. Ab morgen
gelten for das Kloster Jerichow
winder die ungezeiten fOr
das Sommerhalbjahr, Das heifit,
s nun sleben Tage in der Wa
che rwischen 8 und 18 LThr Be-
sucher im Hloster und der Kir-
che willkommen sind Das
Museum st allerdings wegen
der Bauarheiien geschlossen.

Sushildung rum Klangmassagpepraktiker: Die Tellnehimer lernen, den Kldngen in ihfem Edrper nachzusplinen.

Fraven, die das Seminar lei-
teten, waren wirklch wach. De
gine schlug mart in Abstinden
auf das Metall, die andere las
mit leiser Stimme Anweisungen,
mit Hilfe derer die Tellnshmer
der Wirkung der Tone auf ihren
Edirper nachspiiren sollten - bis
in jeden Winkel Am eigenen

Laibe spllten e sundchst or-
fahren, wie sle spater mit Pati-
enten arbetten kdnmen.

anita Bottcher und Eva-ha-
ria Hihnel =sind Mitarbeste-
rinmen des Peter-Hess-Instituts
und kommen aus Berline Dort
habe Oberfirzin Dr Claudia
Gilickner bersits eine Auashil-

dung gemachi und sei o e
geistert gewesen, dass sie die
Aushildung hierher in die Eli
nik nach Jenichow gebracht
habe, berichtet Eva=-Maria Hih-
el MNach zwel Aushildungsta-
e in dieser Woche folgen im
Jull weltere zwel Tage und im
November viereinhalbh Tage

Fobo: Signun Tausche

2012 gibt es dann noch einmal
an zvel Tagen das Abschlussse-
minar, . E& gind sekr viele Bau
steine, Die Therapeuten missen
wizsen, wie Klangmassage
funktionier:, damit sie =ie in
thre Arbeitsberviche sinfliefen
lassen kiinnen®, erliotert die
Aushilderin, JMan kommmt da-

mil senr schnell in einen Ent-
spannungsmestiand, MNur  da
durch kann man lelassen wnd
es 15 eine Mewordnurg mig
lich® Dher Selbsthelungsprozess
werde unterstistzt, und andere
therapeutische Behandlungen
kimnen effelktiver durchgeltihe
werden. Grolde Erfolge wianden
mit der Flangraessage bei
Srhlaganfallpatienten und bei
Demenzpatienten erzielf.

Lange sod diese Therapismp-
thode in die esoterische Ecke
pr=choben waorden, begriindet
Eva-Marie Hiaqnel die bisher
nech nicht so weite Verbreitung,
Peter Hess habe sie aufl wissen-
schaftlicher Basis entwickelt,

Awch dor bevorstehende The
rapietag im Fachkrankenhsaus
soil genutrt werden, um die Me-
thide in einemn Workehop vorzu-
stellen, an dem dann auch Mit-
arbeiter anderer Eilnrchiunmen
teilnehmien konmen,



